
 

  第７８回国民スポーツ大会関東ブロック大会概要 

１ 開催の趣旨 

  国民スポーツ大会関東ブロック大会は、時代の要請に応えて関東ブロックのスポーツを振興し、地域住

民の健康増進と体力の向上を図るとともに、スポーツの交流を通じて各都県の親睦と友情を深め、併せて

地方文化の発展に寄与しようとするものである。 

  山梨県で開催する本大会においては、時代に適応した運営の簡素化・効率化及び環境に配慮した大会となること

を目指すとともに、参加する選手、役員等による交流及び連携・協働の推進を図る。 

 

２ 主  催 

    公益財団法人日本スポーツ協会、山梨県、 

関東ブロック各都県（群馬県・東京都・神奈川県・埼玉県・栃木県） 

関東ブロック各県教育委員会（茨城県・千葉県） 

関東ブロック各都県スポーツ協会、関東ブロック各実施競技団体、山梨県会場地市町 

 

３ 主  管 

    山梨県、公益財団法人山梨県スポーツ協会、山梨県各実施競技団体、 

山梨県会場地市町（市町又は市町教育委員会）、山梨県会場地市町体育・スポーツ協会 

 

４ 後  援 

    スポーツ庁 

 

５ 実施競技（３１競技）  

  (１) 本大会 ３０競技 

水泳、サッカー、テニス、ローイング、ホッケー、バレーボール、体操、バスケットボール、 

ウエイトリフティング、ハンドボール、ソフトテニス、卓球、軟式野球、馬術、フェンシング、柔道、 

ソフトボール、バドミントン、弓道、ライフル射撃、剣道、ラグビーフットボール、スポーツクライミング、

カヌー、アーチェリー、空手道、銃剣道、なぎなた、ボウリング、ゴルフ 

  (２) 冬季大会 １競技                      

アイスホッケー（第７９回国民スポーツ大会冬季大会）          

 

６ 会期・会場地 

    別紙「第７８回国民スポーツ大会関東ブロック大会競技日程・会場・アクセス」による。 

  (１) 中心会期 

      令和６年８月１６日（金）～１８日（日） 

  (２) 会場地 

      山梨県内９市２町、 

県外（ライフル射撃）埼玉県秩父郡長瀞町 

  （カヌー：スラローム・ワイルドウォーター）東京都青梅市 


