
競技委員長

競技時間　11：00　　　　～　　　12：54

Pジュリー

公式記録委員

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

5 田淵　英史 東京都 日本大学 2005 54.82 80 82 85 × 99 104 105 82 1 8 105 1 8 187 1 16

2 近藤　教人 埼玉県 拓殖大学 2003 55.00 75 79 81 90 96 98 81 2 7 98 3 6 179 2 13

3 岡田　湧路 神奈川県 慶應義塾大学 2002 55.00 75 78 × 78 × 97 103 105 × 75 4 5 103 2 7 178 3 12

1 佐藤　日也 山梨県 山梨大学（職） 1999 55.00 78 × 78 80 91 97 × 97 80 3 6 97 4 5 177 4 11

6 須田　俊幸 栃木県 栃木県立小山北桜高等学校（教） 1984 54.18 56 59 61 70 73 75 61 5 4 75 5 4 136 5 8

4 桑原　聖也 群馬県 柏井建設（株） 2004 54.14 55 58 60 65 71 74 60 6 3 74 6 3 134 6 6

7 新田　則安 千葉県 リコーリース株式会社 1969 54.64 35 40 × 40 45 50 55 × 40 7 2 50 7 2 90 7 4

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

14 中越　遼太 埼玉県 自衛隊体育学校 1998 60.88 105 110 115 CR 140 CR 145 CR 150 × 115 1 8 145 1 8 260 CR 1 16

9 深澤　友也 山梨県 日本大学 2002 61.00 105 × 105 111 × 135 CS 145 × 146 × 105 2 7 135 2 7 240 CR 2 14

13 マレー　ジョージ 神奈川県 ブラックシップス代々木 1986 60.32 90 93 96 120 123 127 96 4 5 127 3 6 223 3 11

12 山本　大和 東京都 中央大学 2003 60.34 94 × 94 97 116 121 127 × 97 3 6 121 4 5 218 4 11

11 村松　春貴 千葉県 国士舘大学 2004 56.22 70 75 80 × 90 95 98 75 5 4 98 5 4 173 5 8

8 穐山　亮 栃木県 小山市役所 1999 57.96 55 60 65 70 80 91 × 65 6 3 80 6 3 145 6 6

10 生駒　豪 茨城県 平成国際大学 2005 キケン

記号の説明　　・区分　　　N：日本　J：ｼﾞｭﾆｱ　U：大学　H：高校　M：中学　C：大会  
　　　 　　　　　　・記録　　  R：新記録　S：ﾀｲ記録

【成年男子　61kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属 生年

合計
得点

体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベ  ス  ト

トータル 順位生年

合計
得点

体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベ  ス  ト

トータル 順位

【成年男子　55kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属

レフリー 山口　昭彦 高橋　仁

タイムキーパー 太田　広之

Tコントローラー 古谷　竜彦 上水　美子

Cレフリー 青木　延明

第78回国民スポーツ大会関東ブロック大会　ウエイトリフティング競技会
期　　　日：令和6年8月16日（金）

場　　　所：山梨市民総合体育館 ジュリー 小池　務 瀬高　襄



競技委員長

競技時間　13：05　　　　～　　　15：22

Pジュリー

公式記録委員

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

4 益子　広幸 茨城県 自衛隊体育学校 1997 67.00 113 × 113 116 × 151 × 151 155 113 2 7 155 1 8 268 1 15

# 7 佐野　香太朗 山梨県 法政大学 2002 63.18 117 122 CR 127 × 143 145 × 145 122 1 8 145 3 6 267 2 14

1 志村　優人 埼玉県 株式会社ヤオコー 2000 66.78 105 110 × 110 135 144 146 110 3 6 146 2 7 256 3 13

3 春山　琉輝 栃木県 平成国際大学 2005 63.70 82 87 89 108 118 125 89 4 5 125 4 5 214 4 10

6 山田　智哉 千葉県 千葉県ウエイトリフティング協会 1985 65.38 80 × 80 88 100 102 106 88 5 4 106 5 4 194 5 8

5 山根　峻 東京都 日本高純度化学株式会社 1992 66.80 71 81 85 97 101 105 85 6 3 105 6 3 190 6 6

8 髙橋　幹史 群馬県 （株）赤城商会 1991 65.76 70 75 81 × 90 95 98 × 75 7 2 95 7 2 170 7 4

2 申　効宰 神奈川県 慶應義塾大学 1998 67.00 40 45 50 40 45 50 50 8 1 50 8 1 100 8 2

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

15 伊丹　玲於奈 東京都 警視庁 1997 73.00 120 123 128 × 149 153 158 123 1 8 158 1 8 281 1 16

10 野上　脩久 埼玉県 日本体育大学 2003 71.04 110 115 × 116 × 135 138 142 110 3 6 142 3 6 252 2 12

11 夏目　航輔 山梨県 法政大学 2004 72.36 105 111 × 111 × 139 143 148 × 105 5 4 143 2 7 248 3 11

12 村下　斗騎也 神奈川県 順天堂大学 2003 72.42 111 115 119 × 131 135 × 136 × 115 2 7 131 4 5 246 4 12

9 川村　颯太 栃木県 平成国際大学 2003 68.22 98 101 104 × 130 136 × 137 × 101 8 1 130 5 4 231 5 5

14 飯塚　豪 茨城県 総合病院土浦協同病院 2001 68.12 95 99 102 125 131 × 132 × 102 7 2 125 6 3 227 6 5

13 石澤　将之 千葉県 千葉県ウエイトリフティング協会 1995 72.64 100 106 112 × 120 126 × 126 × 106 4 5 120 8 1 226 7 6

16 松井　拓馬 群馬県 日本体育大学 2002 72.46 95 100 103 123 127 × 127 × 103 6 3 123 7 2 226 8 5

記号の説明　　・区分　　　N：日本　J：ｼﾞｭﾆｱ　U：大学　H：高校　M：中学　C：大会  
　　　 　　　　　　・記録　　  R：新記録　S：ﾀｲ記録

第78回国民スポーツ大会関東ブロック大会　ウエイトリフティング競技会
期　　　日：令和6年8月16日（金）

場　　　所：山梨市民総合体育館 ジュリー 島袋　隆之 関口　脩

Tコントローラー 遠藤　千景 千野　正博

Cレフリー 志田　典明

レフリー 吉田　正俊 清水　徹

タイムキーパー 藤田　美紀

【成年男子　67kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属

生年 体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク

体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク

生年

【成年男子　73kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属
ベ  ス  ト

トータル 順位
合計
得点

合計
得点

ベ  ス  ト
トータル 順位



競技委員長

競技時間　15：31　　　　～　　17：34

Pジュリー

公式記録委員

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

4 神谷　亮輔 東京都 中央大学 2004 73.86 119 122 × 123 148 155 × 155 123 2 7 155 1 8 278 1 15

8 山根　大地 栃木県 自衛隊体育学校 1998 78.42 120 124 127 135 141 147 127 1 8 147 3 6 274 2 14

5 青栁　智輝 千葉県 中央大学 2003 78.08 120 × 120 123 × 145 148 152 × 120 3 6 148 2 7 268 3 13

1 市瀬　晃也 山梨県 山梨県ウエイトリフティング協会 2001 80.64 110 114 118 140 143 148 × 118 4 5 143 4 5 261 4 10

6 池田　大輝 埼玉県 自衛隊体育学校 1989 73.26 113 115 119 × 138 141 144 × 115 5 4 141 5 4 256 5 8

7 宮田　空 群馬県 金沢学院大学 2004 79.94 100 106 111 130 135 142 × 111 6 3 135 7 2 246 6 5

3 鈴木　聖人 茨城県 株式会社久工業所 2002 80.64 105 108 112 × 120 131 136 108 7 2 136 6 3 244 7 5

2 吉村　勇佑 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川 1987 77.72 105 × 105 × 106 × 126 × 126 × 126 × - - -

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

15 金城　優人 東京都 警視庁 1998 88.46 130 × 130 134 166 174 178 × 134 3 6 174 1 8 308 1 14

16 小山　秀斗 山梨県 早稲田大学 2002 88.52 129 133 136 160 165 167 × 136 2 7 165 2 7 301 2 14

11 西野　渓心 埼玉県 自衛隊体育学校 1999 84.38 135 × 135 137 153 155 × キ 137 1 8 153 5 4 290 3 12

13 松田　柊斗 千葉県 学校法人国士舘 1998 89.00 120 125 × 125 160 165 × 166 × 125 5 4 160 3 6 285 4 10

12 上水　良介 群馬県 グリンリーフ（株） 2000 88.22 120 126 × 126 145 148 154 126 4 5 154 4 5 280 5 10

9 須藤　之博 栃木県 早稲田大学 2003 88.68 110 118 120 140 148 × 149 120 6 3 149 6 3 269 6 6

14 石川　勇人 神奈川県 日本大学 2004 88.82 118 × 119 × 119 147 152 × 152 × 119 7 2 147 7 2 266 7 4

10 寺島　凛空 茨城県 日本大学 2006 88.10 97 × 97 × 97 125 130 133 97 8 1 133 8 1 230 8 2

記号の説明　　・区分　　　N：日本　J：ｼﾞｭﾆｱ　U：大学　H：高校　M：中学　C：大会  
　　　 　　　　　　・記録　　  R：新記録　S：ﾀｲ記録

ベ  ス  ト
トータル 順位

合計
得点

合計
得点

ベ  ス  ト
トータル 順位

【成年男子　89kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属 生年 体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク

体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク

生年

【成年男子　81kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属

レフリー 山田　和広 石川　龍也

タイムキーパー 梶本　宙

Tコントローラー 川島　正敏 関　正男

Cレフリー 青木　延明

第78回国民スポーツ大会関東ブロック大会　ウエイトリフティング競技会
期　　　日：令和6年8月16日（金）

場　　　所：山梨市民総合体育館 ジュリー 小池　務 瀬高　襄



競技委員長

競技時間　17：45　　　　～　　　19：06

Pジュリー

公式記録委員

１ ２ ３ １ ２ ３ S 順位 得点 J 順位 得点

7 長谷　胤午 東京都 警視庁 1998 95.72 131 140 145 CR 170 185 195 × 145 1 8 185 1 8 330 CR 1 16

5 白戸　愛也 神奈川県 日本大学 2004 94.68 122 127 × 127 160 × 160 × 160 127 4 5 160 2 7 287 2 12

8 前田　真 茨城県 株式会社モンドリアン 1993 94.66 120 126 129 150 157 × 157 129 2 7 157 3 6 286 3 13

3 鶴田　幸大 山梨県 法政大学 2002 90.50 125 128 130 × 145 151 156 × 128 3 6 151 5 4 279 4 10

2 及川　瑛人 栃木県 東京国際大学 2004 94.16 110 121 125 × 143 150 155 121 5 4 155 4 5 276 5 9

4 小池　祐士 埼玉県 日本体育大学 2004 90.08 90 96 101 120 127 132 101 8 1 132 6 3 233 6 4

1 小林　巧 群馬県 群馬自動車大学校 2004 90.84 95 100 103 115 121 128 103 6 3 128 7 2 231 7 5

6 大谷　友斗 千葉県 ハナマルキ株式会社 2000 93.14 90 96 102 110 116 122 × 102 7 2 116 8 1 218 8 3

記号の説明　　・区分　　　N：日本　J：ｼﾞｭﾆｱ　U：大学　H：高校　M：中学　C：大会  
　　　 　　　　　　・記録　　  R：新記録　S：ﾀｲ記録

合計
得点

体 重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベ  ス  ト

トータル 順位

【成年男子　96kg級】

No. 氏　　名 都県名 所　　属 生年

レフリー 高橋　仁 山口　昭彦

タイムキーパー 藤田　美紀

Tコントローラー 古谷　竜彦 上水　美子

Cレフリー 加藤　光

第78回国民スポーツ大会関東ブロック大会　ウエイトリフティング競技会
期　　　日：令和6年8月16日（金）

場　　　所：山梨市民総合体育館 ジュリー 島袋　隆之 関口　脩


